
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Les poissons ANSAMBLE 
CHARTE D’ENGAGEMENTS 
 

Respect des ressources halieutiques 
 
Ansamble s’engage à préserver les ressources halieutiques en :  
 

� privilégiant la pêche artisanale et côtière pour toute la marée fraiche  
 

� sélectionnant des fournisseurs ayant eux-mêmes une politique de pêche 
responsable et le prouvant notamment grâce à un label (ex : M.S.C. 
Marine Stewardship Council) 

 
� excluant de ses approvisionnements les espèces menacées et dont les 

modes de pêche endommagent considérablement les fonds marins : 
Empereur, Grenadier, Sabre, Lingues, ainsi que le thon rouge 

 
� excluant de ses approvisionnements les poissons dont les modes 

d’élevages intensifs sont nocifs pour l’environnement : Panga, Perche 
du Nil. 

 
 
 

Qualité nutritionnelle 
des poissons panés et meunière 
 
ANSAMBLE a sélectionné exclusivement les qualités de poissons encouragées 
par le GEMRCN (Groupe d’Etudes des Marchés de Restauration Collective et 
Nutrition), garantissant des apports protidiques de qualité, tout en contrôlant 
les apports en lipides :  
 

� moins de 15 % de matières grasses 
� huile de friture végétale sans huile de palme ou de soja 
� absence d’OGM 

 

 


